
الفئة

الرّياضة واللياقة البدنيّة 

الفنون والإبداع

العلوم والطبيعة

التكنولوجيا والألعاب

مساعدة الآخرين

اهتمامات أو مواهب

مثال: كرة القدم، السّباحة، رفع الأثقال، الرّكض…

مثال: الرّسم، الموسيقى، التّمثيل، الكتابة…

مثال: التّجارب العلميّة، علم الفلك، الحيوانات، المشي…

مثال: البرمجة، ألعاب الفيديو، بناء الأشياء…

مثال: التّطوّع، الإرشاد، التدريس، خدمة المجتمع…


